
Zeka Alanları ve Meslekler  

Prof. Gardner’a göre zekâ, değişen dünyada yaşamak ve 

değişimlere uyum sağlamak amacıyla her insanda kendine özgü 

bulunan yetenekler ve beceriler bütünüdür. Günümüzde çeşitli 

zekâ alanlarının bulunduğu ve her bireyin kendine özgü bir 

zekâ profilinin olduğu kabul edilmektedir. Zekâ alanları, 

bireyin yetilerini, davranış özelliklerini, güçlü olduğu alanları 

da belirler. Bir diğer deyişle beynimizin çalışma biçimi, başarılı 

olabileceğimiz meslekleri de göstermektedir. Meslek seçimi 

öncesinde sizlerin zekâ alanlarının saptanması, başarılı 

olabileceğiniz meslek alanlarını belirlemede yol gösterici 

olacaktır. 

. Hangi Zeka Tipi, Hangi Özelliklere Sahiptir? 

 

1) Sözel – Dilsel Zeka: 

Bu zeka tipine sahip birey dil öğrenmede ve telaffuzda oldukça 

başarılıdır. 

Kitap okumayı sever ve yazı yazmada başarılıdır. 

Karmaşık cümleleri kolaylıkla çözümleyebilir. 

Kelime ezberleme kapasitesi ve hızı yüksektir. Rahatlıkla 

büyük bir kitabı ezberleyebilir. 

Şiir yazma kabiliyetleri bulunur, şiir okumaktan hoşlanırlar. 

Karşıdaki kişiyi dinler ve ne denilmek istendiğini daha iyi fark 

eder. 

İkna kabiliyetleri yüksektir. 

Okuduklarını ve anladıklarını kolaylıkla yorumlarlar. 

Hitap gücü ve nutuk becerisi yüksektir. 

İnsanlara kendilerini dinletebilir. 

 

Genel Özellikleri 

Dilini etkili olarak kullanabilir. 

Öğrenme Yolları 

Söyleyerek, dinleyerek,  okuyarak ve görerek öğrenir. 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

 

Edebiyat, Hukuk(Avukat), Yazarlık, Psikoloji, Siyaset, Şair, 

Öğretmen, Gazeteci, Komedyen vb. dil kullanımının önemli 

olduğu alanları tercih edilebilir. 

 

 

2) Sayısal – Mantıksal Zeka: 

Bu zeka tipine sahip birey klasik IQ testlerinde oldukça başarılı 

olur. 

Matematik işlemlerini kolaylıkla yapar ya da yeni kuramları 

çabuk kavrarlar. 

Mantıksal örüntüleri ne kadar karmaşık olursa olsun çözmenin 

yolunu bulur. 

Bilgisayar programlama – algoritma ve elektronikteki 

mantıksal kapılar gibi sistemleri rahatlıkla kavrar ve özgün 

buluşlar yapabilir. 

Kesin doğru veya yanlış bilgiler daha tatmin edici bulunur. 

Satranç, dama gibi oyunlarda başarılıdır. 

Soyut düşünme becerisi oldukça gelişmiştir. 

Karar verme kabiliyeti oldukça gelişmiştir. 

Grafik ve istatistik okuma becerisi gelişmiştir. 

Genel Özellikleri 

Sayılarla çalışmayı sever. Neden-sonuç ilişkisi kurarak 

yorumlamayı sever. 

Öğrenme Yolları 

Sınıflayarak, sıralayarak ve soyutlayarak öğrenirler. 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

Bilim İnsanı, Matematiksel mühendislik alanları (inşaat, 

makine, bilgisayar, uzay, fizik, kimya, matematik, elektrik – 

elektronik, nükleer…) 

Öğretmenlik(Matematik,Fizik,Kimya,Biyoloji,Bilgisayar..)Mat

ematikçi(Matematik Bölümü),İstatistikçi, Ekonomist , 

Muhasebeci, Bilgisayar Programcısı, Yargıç(Hakim),Savcı, 

Bankacı … 

 
3) Görsel – Uzamsal Zeka: 

Bu zekaya sahip bireyler için geometrik şekiller karmaşık 

gelmez. 

Üç boyutlu geometrik şekiller üzerinde matematiksel işlemleri 

gerçekleştirirken oldukça başarılıdır. 

Çizim kabiliyeti oldukça gelişmiştir. 

Resim çizme konusunda başarılıdır ve ünlü ressamların 

tümünde bu özellik bulunur. 

Hafızasında görüntüleri inceleyebilecek düzeyde saklar. 

Örneğin bir defa gördüğü bir kişinin yüzünü unutmaz ve kağıda 

çizebilir. 

Evde veya ofiste eşyalarını kolaylıkla kaybetmez. Koyduğu bir 

nesnenin yerini hatırlar. 

Gözleri en önemli duyu organlarındandır. 

Hayal kurma durumu daha fazla gözlenir. 

Genel Özellikleri 

 

Haritaları, çizelgeleri, filmleri kolay okurlar, anlarlar. 

Öğrenme Yolları 

 

Görselleştirme (resim, film, sunu-slayt- vb..)  ve hayal kurarak 

öğrenirler 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

 

Gözlerini daha ön planda kullanan bu kişiler daha çok Ressam, 

Fotoğrafçı, Mühendis,Grafiker,Haritacı Mimar, Gezgin, 

Reklamcı,İç Mimar,Mimar 

Moda Tasarımı,Yönetmen,Endüstri Mühendisliği,Pilotluk, 

Terzilik, Şehir Planlamacılığı,Film 

Editörü,Marangozluk,Ressamlık, Heykel Tıraşlık,Tur Rehberi 

alanlarında başarılı olurlar. 

 

  

4) Bedensel – KinestetikZeka: 

Fiziksel etkinliklerde daha başarılıdır. 

Mutlaka uğraştığı bir spor dalı vadır. 

Kaslarının kontrolüne %100 e yakın oranda sahiptir. 

Uzun süre bir yerde sabit kalmaktan hoşlanmaz, bu tür 

durumlarda ellerini ya da ayaklarını hareket ettirmeye başlar. 

Genellikle hızlı hareket etmeyi sever. 

Kısa mesafelerde zamanı varsa ulaşım araçlarını tercih etmek 

yerine yürümeyi tercih eder. 

Vücut dili kullanımı oldukça fazladır. Duygularını hareketleri 

ile belli eder. 

 

 

Genel Özellikleri 

Vücudunu ve ellerini ustalıkla kullanarak anlatmayı 

severler. 

Öğrenme Yolları 

Dokunarak, yaparak ve hareket ederek öğrenirler. 



Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

Kaslarının hakimiyetine ve mimiklerine tam hakim olan 

bu kişilerin kendini ifade edebileceği meslekler: Atlet, 

Dansçı, Aktör, Balerin, Balet, Pandomimci, Cerrah, .. 

Akrobat, oyuncu, yaşam koçu, oto tamirci, koreograf, 

aşçı, teknisyen, , beden eğitimi öğretmeni, hemşire, şoför, 

, tiyatrocu vb. mesleklerdir. 

 

 

5) Ritmik(Müziksel) Zeka: 

Bu zeka alanına sahip bireylerin müzik kulakları 

gelişmiştir. 

Müzikleri hafızalarında doğru notalarla ve ritimle 

saklayabilir. 

Seslere duyarlıdır. 

Müzik aletlerini çabuk öğrenir ve kullanır. 

Sesini doğru kullanabilir. 

Ritmik konuşma veya hareket etme kabiliyeti vardır. 

Kulakları en önemli duyu organlarındandır. 

Duyduğu sesin hangi nota olduğunu bilir. 

 

 

Genel Özellikleri 

Melodileri, sesleri ve ritimleri severler. 

Öğrenme Yolları 

Müzik eşliğinde, ritim ve melodiyle  öğrenirler. 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

Şarkıcı, Besteci, Müzik Öğretmeni, Tiyatrocu,.. 

Bu kişiler kompozitör, enstrüman kullanıcısı (piyanist, gitarist, 

baterist…) bestekar, orkestra şefi, dansçı, müzisyen, müzik 

terapisti, müzik öğretmeni, prodüktör, DJ, aranjör, şarkı sözü 

yazarı, müzik eleştirmeni ses mühendisi olabilirler. Aynı 

zamanda iyi birer dinleyicilerdir. 

 

 

 

6) Doğacı Zeka: 

 

Doğayı sever ve korur. 

Hayvan besleme ve bitki yetiştirmeye istekli olur. 

Çevrenin temiz tutulması konusunda duyalıdır. 

Açık havayı (doğayı) kapalı ortamlara tercih eder. 

Yeni bitki ve hayvan türleri görmek onların ilgisini çeker. 

Belgesel izlemeyi sever. 

Bahçede çalışmayı sever. 

Doğa olayları ilgisini çeker. 

 

Genel Özellikleri 

Doğal kaynaklara ve çevreye ilgisi yüksektir. Bitki ve 

hayvanları tanır ve onlarla ilgilenir. 

Öğrenme Yolları 

Araştırarak, gözlem yaparak, çevreyi, olayları gözlemleyip 

inceleyerek öğrenirler. 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

 

Ziraat Mühendisi, Arkeolog, Meteorolog, Biyolog, Zoolog, 

Jeolog, Öğretmen(Coğrafya,Biyoloji) ,Çevre Bilimci, Seracı, 

Veteriner, Turist Rehberi … 

 

 

7) İçsel(Kişisel-Özedönük) Zeka: 

Bağımsızdır. 

Kendi belirlediği hedefleri vardır. 

Bireysel başarıya odaklanır. 

Güçlü ve zayıf yönlerini tanır. 

Öz saygı ve sevgi yüksektir. 

Başkaları ile paylaşmadığı iyi özellikleri vardır. 

Kendi kararlarını kendisi verir. 

Genel Özellikleri 

Kendi duygu ve düşüncelerinin, yeterliklerinin farkına 

varabilmedir. 

Öğrenme Yolları 

Kendi başlarına, kendi hızında, kişisel becerilerini kullanarak 

öğrenirler.  Kendi başlarına çalışmayı, başarmayı severler. 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

Sanatçı, Din Adamı, Sosyal Hizmet Uzmanı, Psikoterapist, 

Felsefe, Araştırmacı Yazarlık, Hemşirelik, Roman ve Kişisel 

Gelişim Yazarlığı, Hayır Kurumlarında Görev Alma … 

 

 

 

 

 

8)Sosyal(Kişiler Arası) Zeka: 

Grup içinde doğal bir lider görünümündedir. 

Arkadaşları ile vakit geçirmekten hoşlanır. 

İletişim becerileri yüksektir. 

Başkalarına yardımcı olmada gönüllü olur. 

Problemli arkadaşlarına destek olur. 

Bir ya da iki tane çok sıkı dostu vardır. Bunun yanında onlarca 

yakın arkadaşı vardır. 

Organizasyon becerisi yüksektir. 

Diğerleri tarafından arkadaşlık için aranır. 

Genel Özellikleri 

Çevresiyle ilişki kurmayı, işbirliği yapmayı ve 

empatiyi sever. 

Öğrenme Yolları 

Paylaşarak,  çevresindekilerle işbirliği yaparak ve 

karşılaştırarak öğrenirler 

Yönelebilecekleri Meslekler-Alanlar 

Öğretmen, Rehber Uzman, Psikolog, Siyasetçi, Doktor, 

İşadamı, … 

Öğretmen, psikolog, psikolojik danışman ve rehber öğretmen, 

hemşire, politikacı, halkla ilişkiler uzmanı, resepsiyonist, 

sekreter, toplum liderleri, sosyal hizmetler uzmanı, başkanlık, 

yöneticilik, yaşam koçluğu başlıca seçilebilecek 

mesleklerdendir. 

 

 

 


